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DOSSIER DE PRESSE

Un événement international sur les pratiques d‘accueil social et
thérapeutique en milieu agricole.



A la suite des rencontres de Moudon (VD) en 2023, axées sur le théme de la
santé, nous nous retrouvons pour explorer la possibilité d’intégrer les
prestations sociales a la politique agricole.

Résumé de 2023 et introduction a 2025

En Suisse, plus d'un millier d’exploitations et de familles paysannes accueillent des personnes, que
ce soit dans des fermes pédagogiques ou en hébergement pour des personnes en situation de
handicap.

Le monde scientifique a clairement démontré les résultats positifs de I'hortithérapie et de la
stimulation neuro-sensorielle par un environnement extérieur et vivant, et en particulier une
nature cultivée. Cela peut sembler évident et « naturel », mais c’est autant un aspect biologique
que culturel qui est abordé et transmis dans cette relation a la nature. Cette réflexion met aussi
en lumiére certains aspects pathogenes du milieu de soins traditionnels.

En s’occupant du vivant, on stimule I'esprit. C'est en fait le premier bienfait, d’ordre cognitif. Loin du
formalisme bureaucratique et administratif de la vie « d'assisté-e » ou de « patient-e » : la ferme
offre un cortége de couleurs, d'odeurs et de saveurs dont nombre de jeunes gens n’ont jamais fait
I'expérience. Semer des graines, cueillir des fruits, presser le jus et golter a la vie : cet univers
symbolique, riche et fertile, résonne a tout age et sur de nombreux plans, pour peu qu'il parle a la
personne concernée.

Apres des visites en Allemagne, en France et en Hollande, nous avons pu constater |'effet presque
immédiat d'inclusion et de motivation qu’offrent ce type d’activités et de dispositifs ; nous avons
également observé que certaines politiques publiques sont allées tres loin dans l'intégration des
soins et des fermes de soins dans les systemes de santé ou d’aide sociale et dans la dynamisation
des zones rurales ou dans la valorisation des patrimoines naturels ou immatériels.

Qu’en sera-t-il en Suisse ? Apres tout, cela fait plus de 10°000 ans que nous tirons notre énergie et
notre civilisation de 'agriCULTURE.

Cyril Maillefer — Comité d’organisation



Mercredi 5 février
Dés 10h00

Echanges d’expériences dans toute I'Europe

Jeudi 6 février

De 9h00 a 12h00

Symposium Suisse du Green Care

Raphaél Mahaim et Alois Huber, co-présidents du Comité de Green Care Suisse

Mme Valérie Dittli, Conseillére d’Etat (Vaud) et M. Didier Castella Conseiller d’Etat (Fribourg)

13h30

La plateforme web Green Care (Mme Simone Hunziker)

15h00

Table ronde : discussion ouverte entre les agriculteur-trice-s pratiquant l'accueil, un-e
responsable d’'un service de l'agriculture, des entrepreneur-e-s sociaux-ales et des écoles
sociales.

Vendredi 7 février

L'innovation sociale et les soins verts : vers un texte fondateur pour l'intégration de
prestations sociales dans la politique agricole en Suisse et en Europe. Les principes de garantie
de la qualité.

Le programme détaillé mis a jour est publié sur le site : rencontreseuropeennes-ast.org



https://rencontreseuropeennes-ast.org/

**pour diffusion immédiate**
Rencontres européennes (et suisses) de I'agriculture sociale et thérapeutique

Institut agricole de Grangeneuve, Fribourg — Green Care Suisse est heureux d'annoncer les
deuxiemes rencontres européennes d’agriculture sociale et thérapeutique qui se dérouleront du 5
au 7 février 2025 a Fribourg (Suisse). Cet événement mettra en lumiére les différentes pratiques de
I'agriculture sociale en Suisse et en Europe et son développement a travers la politique agricole.

L'agriculture sociale et thérapeutique offre des opportunités uniques pour améliorer la santé
mentale, favoriser I'inclusion sociale et redynamiser les zones rurales. Lors de cet événement,
nous aurons le plaisir d'accueillir Raphaél Mahaim, Alois Huber, Valérie Dittli, Didier Castella et
des praticien-ne-s de toute I'Europe qui partageront leurs expériences et leurs connaissances sur
le sujet.

Détails de I'événement :
Rencontres européennes d’agriculture sociale et thérapeutique Symposium suisse de Green Care
le 6 février 2025

- Date : 5 au 7 février 2025 (voir programme détaillé sur le site internet)
- Lieu : Institut agricole de Fribourg (Grangeneuve, Posieux)
- Inscription nécessaire sur le site d’AGRIDEA

Nous invitons tou-te-s les intéressé-e-s a se joindre a nous pour une journée enrichissante dédiée a
I'agriculture sociale et thérapeutique. Pour plus d'informations, veuillez contacter
info@rencontreseuropeennes-ast.org ou visiter notre site web www.rencontreseuropeennes-ast.org.

A propos de Green Care Suisse : |'association faitiére Green Care Suisse représente les intéréts des
associations professionnelles et de celles et ceux qui offrent des prestations sociales et
thérapeutiques dans la nature, I'agriculture et la forét. L'association Agriculture sociale Suisse
romande, section de Care farming Suisse fait office de comité d‘organisation.

Plus d'information sur : agripedia.ch/greencare/fr

Contact presse : Cyril Maillefer, Comité d’organisation
+41 78 766 55 52 ou cyril.maillefer@autre-temps.ch



https://rencontreseuropeennes-ast.org/
https://agridea.abacuscity.ch/fr/A%7E4826/1%7E10%7EShop3/Cours-par-date/Cours-en-pr%C3%A9sentiel-2%C3%A8mes-Rencontres-e-Grangeneuve-FR-5-7.02.2025
mailto:info@rencontreseuropeennes-ast.org
http://www.rencontreseuropeennes-ast.org/
https://agripedia.ch/greencare/fr/
mailto:cyril.maillefer@autre-temps.ch

Ethique et pratique

L'histoire n‘a pas toujours joué en notre faveur. A une époque ol la Suisse n’avait pas les moyens
d’une politique d‘aide sociale, elle a placé des enfants démunis chez des agriculteur-trice-s qui
avaient besoin de bras. Le résultat de cette pratique a souvent été honteux, tant le statut de ces
enfants a été déshumanisant. La Confédération a mis beaucoup de temps a reconnaitre ces torts et
a indemniser les préjudices subis.

Malgré cette histoire douloureuse, gravée dans notre mémoire, il est important de souligner que
I'agriculture et la nature cultivée ont toujours constitué une ressource pour un séjour au vert, pour
reprendre des forces et aussi pour soigner les états post-traumatiques, par exemple dans I'apres-
guerre.

Dans ce projet qui nous enthousiasme, un risque subsiste néanmoins : celui de se cantonner a des
missions dictées par I'administration publique (qui pourrait nous financer) au détriment de l'intérét
des personnes accueillies. Le comité de Green Care Suisse fait de cette question une priorité et veut
constamment interroger la notion de qualité dans les dispositifs d’accueil. Il n‘est pas seulement
question de répondre a des normes, mais d'adopter une démarche « clinique », de s'interroger sur
notre pratique, de la remettre en question et de prendre le temps de I'observer et de I'analyser. La
co-construction et le dialogue entre pairs, au niveau régional ou international, sont un des outils
majeurs du management de la qualité. Ces rencontres, organisées tous les deux ans, visent a
promouvoir, développer et améliorer notre travail et ses conditions.

Nous vous donnons d’ores et déja rendez-vous aux rencontres européennes 2027, les détails suivront
a la fin de cette édition 2025 !

Le Comité d’organisation
Association Agriculture sociale Suisse romande
Président : Jean-Marc Bovay

Vice-président : Cyril Maillefer

Secrétaire : Andrea Bory
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