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Provenance
Beelong est une entreprise
Independante spécialisée
dans le déeveloppement
durable pour le secteur de Saison
'alimentation
et de la restauration.
Cet indicateur donne aux Mode de_
acheteurs de denrées production
alimentaires une information
supplémentaire sur l'impact ,
environnemental des Climat et
produits, et leur permet ainsi ressources

de faire des choix en

conhaissance de cause. _
Transformation

www.beelong.ch des produits

La provenance des aliments

Plus les produits ont éte cultives, eleves ou pechés pres de la
Suisse, moins I'impact environnemental est eleve : les transports
sont reduits, ce qui diminue les emissions de gaz a effet de serre.
Le mode de transport est egalement pris en compte, le transport
par avion ayant un impact important.

La saison

Lorsque les fruits et legumes sont achetés de saison (ou surgeles
pendant la haute saison), la consommation d’eau et d'energie
est limitee ainsi que les émissions de gaz a effet de serre.

Le mode de production

La maniere dont sont produits les aliments a plus ou moins
d'impact sur l'environnement, en particulier sur la biodiversite,
les sols et les eaux, ou encore sur les conditions d’elevage et de
péche. Plus particulierement, l'indicateur Beelong valorise les
produits bénéficiant d’un label crédible, les aliments soumis a une
législation agricole stricte et les produits respectant les guides
officiels sur les especes menacees.

L'impact sur le climat et les ressources

Les aliments que I'on consomme n‘ont pas tous le méme impact
sur le climat (emissions de CO2), sur la pollution de l'eau, sur
I"'utilisation du sol ou encore sur le stress hydrique. Les produits
a base de proteines animales (produits laitiers, ceufs et surtout la
viande) ont un impact beaucoup plus important sur
'environnement. L'idéal serait donc de controler Ia
consommation de proteines animales, et en privilegiant des
aliments produits dans de bonnes conditions.

La transformation des produits

Plus les produits arrivent bruts et frais en cuisine, plus ils sont
valorisés. En travaillant des produits frais |'utilisation de
conservateurs et d'emballages est reduite, on valorise le savoir-
faire culinaire et on privilegie la transparence via une meilleure
tracabilite des produits.

www.beelong.ch info@beelong.ch
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¥ = & SALADE DE CREVETTES AUX FRUITS
— ; ) > Crevettes, péche, ananas, sauce cocktail
2x1.25kg | N"1716.920 | barquette
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AV THAI CURRY AUX LEGUMES
\‘ Carottes, poivrons, pois croquants, féves de soja,
5 germes de haricots mungo, lait de coco, oreilles de Judas,
- curry, noix de cajou, épices
2x2.5kg | N"1705.669 | sachet
Smin. | 109
_/_ 8-10 min.
»
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restaurants de collectivite

Culturefood
quand Vappétit va ...
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Swiss Food Services
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COFFEE

GRATIN AUX LEGUMES

créme, cignons, bouillon, épices
2x2.3kg | N"1716.750 | barguette
4x1.0kg | N"1716.755 | barguette

e
viande de beeuf, yogourt, fromage, épices
4x1.0kg | N"1716.756 | barquette
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Carottes, chou-fleur, brocoli, lait entier, fromage, fromage

Aubergines grillées, tomates, pommes de terre,
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